
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

Nome                                           
 

Morada                                           
 

Concelho                                              
 

Código Postal         Localidade                             
 

Telefone          Telemóvel                              
 

Sexo M  F  Data de nascimento                             
 

Vencimento Mensal     ,   Quota    ,   
 

Regime Contratual Contrato em Funções Públicas      Contrato Individual de Trabalho         
 

Forma de Pagamento Desc. Vencimento   Transferência bancária   Balcão              
 

NIF            BI/CC                               
 

Habilitações Literárias                                         
 
 
 

E-mail                                              
 

 

 

 

 

 

 

 

Serviço                                             
 

Categoria Profissional                                            
 

Morada                                            
 

Código Postal               Localidade                         
 

Telefone/ Telemóvel                 E-mail                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eu,                                               
 

da Carreira / Cat. Profissional                                       
 

em Funções no                                            
 

Morada                                              
 

Código Postal         Localidade                               
 

Sócio n.º       do  SINTAP - Sindicato dos Trabalhadores da Administração Pública e de Entidades com Fins Públicos, vem 
 

declarar, nos  termos  legais, que  autoriza a dedução de 1% no seu vencimento mensal ilíquido e respetiva remessa para o SINTAP, que  é  a  
quantia correspondente à quotização sindical, conforme estipulado estatutariamente. 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Eu,                                               
 

da Carreira / Cat. Profissional                                       
 

em Funções no                                            
 

Morada                                              
 

Código Postal         Localidade                               
 

Sócio n.º       do  SINTAP -  Sindicato dos Trabalhadores da  Administração Pública e de Entidades com Fins Públicos, vem 
 

declarar, nos termos  legais, que autoriza a dedução de 1% no seu vencimento mensal ilíquido e respetiva remessa para o SINTAP, que é a 
quantia correspondente à quotização sindical, conforme estipulado estatutariamente. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data                                  

Data                                  

FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

 
 

Juntar 
Foto SÓCIO(A)       

 

 

ENTIDADE EMPREGADORA 

DUPLICADO DA DECLARAÇÃO PARA DESCONTO DA QUOTA SINDICAL  

Assinatura 
 
 

Assinatura 

DECLARAÇÃO PARA DESCONTO DA QUOTA SINDICAL 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

                      

 

 

Confirmo as declarações relativas ao local de trabalho                 O Delegado Sindical 

Data                                  

Informação do Secretariado da Secção Regional ou Distrital                              

Data                                  

Decisão do Secretariado Nacional  Sim  Não                              

Data                                  

                                                

Vem participar a V. Ex.ª que a partir desta data retira a autorização de desconto da quota para o Sindicato _________________________ 
 
 
________________________________,  pelo que solicita a cessação imediata da respetiva autorização. 
 
 

Data                                  
 

CESSAÇÃO DE DESCONTOS 
 

 

Data de Admissão             Local de Trabalho                      
 

Introdução dos Dados             Data                      

 PORQUE DEVO ADERIR AO SINTAP 

▪ Porque é um Sindicato Livre e Democrático; 

▪ Porque é um Sindicato que Intervém quando necessário, e que te presta Apoio Jurídico; 

▪ Porque é um Sindicato que celebra Protocolos com diversas entidades, nas áreas da Educação, Saúde, Informática, 
Telecomunicações, Seguros, Desporto, Lazer, Tempos Livres, etc; 

▪ Porque te dá acesso a Formação; 

▪ Porque realiza Eventos Lúdicos e Desportivos para Associados(as), Familiares e Aposentados(as); 

▪ Porque é um Sindicato que não manipula os(as) Trabalhadores(as) através de objetivos políticos, religiosos ou pessoais; 

▪ Porque é um Sindicato a favor do cumprimento das leis e da sua aplicação integral; 

▪ Porque é um Sindicato que privilegia o diálogo e a negociação como forma de defender os direitos e legítimos interesses dos(as) 
Trabalhadores(as). 

▪ A União faz a força. Adere ao SINTAP. 
 

ONDE NOS PODES ENCONTRAR 

 

Sede Nacional 
Rua Damasceno Monteiro, nº 114 
1170 – 113 Lisboa 
Tel: 210 122 600 
sintap@sintap.pt 
 

Secção Regional do Norte 
Rua Sá da Bandeira, nº 331 – 5º esqº 
4000 – 435 Porto 
Tel: 22 338 95 26  
sintapnorte@sintap.pt 
 
 

Braga 
Rua do Raio – Edifício do Rechicho, 301 – 
4º, sala 37 S. Lázaro 4710 – 923 Braga 
Tel: 253 269 614  
mariargomes.sintap@sapo.pt 
 
 

Viana do Castelo 
Rua Padre Himalaia 
4900 – 926 Viana do Castelo 
Tel: 258 822 817  
sintapviana@sapo.pt 

 

 

Secção Regional do Centro 
Av. Fernão de Magalhães, nº 481, 2ºB 
3000 – 177 Coimbra 
Tel: 239 840 028 • 939 231 219 
regionalcoimbra@sintap.pt   
 
 

Leiria 
Urbanização Encosta, Lote 4‐B, loja 1 
2410 – 149 Leiria 
Tel: 244 827 137 • 939 231 221 
sintap-leiria@sintap.pt 
 

Viseu 
Rua Alexandre Lobo, n.º 55, 3º dtº 
3500 – 071 Viseu 
Tel: 232 436 132 • 939 231 220 
sintap.viseu@sintap.pt 
 

Aveiro 
Rua Gustavo Ferreira Pinto Bastos 
n.º 32, 2 Dtº, Gloria  3810-119 Aveiro 
Tel: 234 024 153 • 914 621 329 
sintap.aveiro@sintap.pt 

 

Secção Regional do Alentejo 
Av. 5 de Outubro, nº 19, 4º dtº 
2900 – 311 Setúbal 
Telefone: 265 228 002  
Tel: 265 406 841 • 939 231 218 
del.sintap.alentejo@sapo.pt   
 

Secção Regional do Algarve 
Rua Miguel Bombarda, lote d, r/c esq., 
8000 – 394 Faro 
Tel: 289 826 389 
algarve@sintap.pt  
 

Secção Regional dos Açores 
Rua do Barcelos, nº 21/23 ‐ Sé 
9700 – 026 Angra do Heroísmo 
Tel: 295 628 887  
sede@sintapazores.com  
 

Horta 
Calçada da Conceição, nº 11, r/c 
9900 – 082 Horta 
Tel: 292 292 671 
horta@sintapazores.com 
 

 

 

Ponta Delgada 
Rua DR. João Francisco de Sousa, nº 
20, 1º 9500 – 187 Ponta Delgada 
Tel: 296 629 749 
pdl@sintapazores.com 
 

Secção Regional da Madeira 
Rua Cooperativa Agrícola do Funchal, 
Bl. B, 5º B 9050 – 017 Funchal 
Tel: 291 224 604  

sintapmadeira@gmail.com  

 

Secção Regional de Lisboa e Vale do 
Tejo 
Rua Damasceno Monteiro, nº 114 
1170 – 113 Lisboa 
Tel: 210 122 600 

lisboa.vtejo@sintap.pt  

sintap.santarem@sintap.pt  

sintapcastelobranco@sintap.pt 
 

 

Assinatura 

A PREENCHER PELOS SERVIÇOS DO SINDICATO 

Assinatura 

Assinatura 

O tratamento dos dados pessoais é feito no cumprimento da legislação sobre a proteção dos dados. Os mesmos constam do nosso f icheiro de associados, podendo ser solicitado, por escrito, a sua consulta ou correção. 04|2025 

Assinatura 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 


