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Acordo Plurianual de Valorização dos Trabalhadores da Administração Pública 

SINTAP aguarda nova proposta 
para valorização dos TSDT 
 
No âmbito do Acordo Plurianual de Valorização dos Trabalhadores da Administração Pública, 
celebrado em janeiro de 2026, o SINTAP e o Governo estão a desenvolver aquele que é o 
terceiro processo negocial dos últimos anos com vista à valorização e dignificação da carreira 
de Técnico Superior de Diagnóstico e Terapêutica (TSDT). 
 
Neste momento, e com as negociações em curso, o SINTAP aguarda nova proposta por parte 
do Governo, estando, em cima da mesa, apenas a proposta apresentada no passado dia 9 
de abril, a qual foi prontamente rejeitada por ser considerada manifestamente insuficiente 
e injusta face às reivindicações dos trabalhadores. 
 
Não existe, por isso, neste momento, qualquer perspetiva de acordo. 
 
Neste contexto, o SINTAP apela a todos os TSDT para que não se deixem enganar, manipular 
ou instrumentalizar por quem, recorrendo à distorção da verdade e sem qualquer empenho 
numa negociação coletiva séria e responsável, parece ter como único objetivo “dividir para 
reinar”, através de estratégias pouco claras e que em nada servem os direitos e os interesses 
dos trabalhadores. 
 
O SINTAP, totalmente empenhado na negociação de melhores condições para todos os 
trabalhadores, espera que a próxima proposta do Governo se aproxime das suas posições. 
 
O SINTAP só aceitará celebrar um acordo que defenda e acautele os direitos e os interesses 
dos TSDT em geral e dos seus associados em particular, sem que, para tal, necessite de 
menorizar ou enfraquecer as posições assumidas pelas organizações sindicais, considerando 
que esse tipo de estratégia não serve os trabalhadores. 
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